
Обратиться в отделение 

профилактики 

3 этаж кабинет №94 

 

В БУЗОО «ГБ№3» вы можете ПРОЙТИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ 

 ПОСЛЕперенесенного COVID-19.Плановая диспансеризация 

населения доступна каждому гражданину РФ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кому необходимо пройти  

углублѐнную диспансеризацию? 

Лицам с 18 лет, перенѐсшим новую коронавирусную 

инфекцию 

 (не ранее 60 календарных дней 

 после выздоровления). 
Для того чтобыпройтиУглубленную 

диспансеризациюВамнеобходимо. 

 

Исследования в рамках углублѐнной диспансеризации: 

1 ЭТАП 

 Спирометрия или спирография (проводится всем пациентам) 

 Общий (клинический) анализ крови развѐрнутый (проводится всем 

пациентам) 

 Рентгенография органов грудной клетки (выполняется, если не 

проводилось ранее в течение года) 

 Тест с 6-минутной ходьбой (проводится при исходной сатурации 95% 

и более в сочетании с наличием у пациента жалоб на одышку, отѐки, 

которые появились впервые или повысилась их интенсивность) 

 Биохимический анализ крови: общий холестерин, липопротеины 

низкой плотности, С-реактивный белок, АЛТ, АСТ, креатинин, ЛДГ 

(проводится всем пациентам) 

 Определение концентрации Д-димера в крови (выполняется 

пациентам, перенѐсшим среднюю степень тяжести и выше новой 

коронавирусной инфекции) 

 

Явка к врачу 

терапевту по 

результатам 

обследования, 

для получения 

заключения о 

состояние 

здоровья и 

рекомендаций  

2 ЭТАП 

 Дуплексное сканирование вен нижних конечностей 

(проводится при наличии показаний по 

результатам определения Д-димера в крови) 

 Компьютерная томография (КТ) органов грудной 

клетки (проводится в случае уровня сатурации в 

покое 94% и менее, а также по результатам 

проведения теста 6-минутной ходьбы) 

 Эхокардиография (проводится в случае уровня 

сатурации в покое 94% и менее, а также по 

результатам проведения теста 6-минутной ходьбы) 

 


